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Du bist trans* oder Uberlegst, ob du es vielleicht bist?
Du hast Fragen oder Anliegen, bei denen du gerne
Unterstltzung hattest? Du suchst Beratung, die dir
wertschatzend begegnet und dir weiterhelfen kann?

In Hannover gibt es verschiedene Angebote flr
trans* Personen, die dir respektvoll, anonym und
kostenlos beiseitestehen. Ob bei konkreten Fragen
oder in schwierigen Lebenslagen. Keine Situation ist
die gleiche. Deswegen kannst du in unterschiedlichen
Beratungsstellen und Beratungsformen, ob
psychosozialer Beratung oder Peer-Beratung, Hilfe
bekommen.

Hier bekommst du Unterstitzung von ausgebildeten
Berater*innen mit Erfahrungen in trans* Themen. Sie
bieten dir vertrauensvolle Beratung und Begleitung in
den verschiedensten Fragen und Lebenssituationen.

BTZ -

Beratungs- und Therapiezentrum BdédekerstraRe
BodekerstraRe 65, 30161 Hannover

0511 6610 66

btz-hannover.de/beratung

FMGZ -

Frauen- und MadchenGesundheitsZentrum Region
Hannover

Escherstral3e 10, 30159 Hannover

0511 3004 546

fmgz-hannover.de/beratung

Beratungsstelle OsterstrafBe
Osterstral3e 57, 30159 Hannover
0511 1234 923 oder 0511 363658
beratungsstelleosterstrasse.de
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Unter trans* verstehen wir alle Menschen, die nicht, nicht immer und/oder nicht vollstandig in dem Geschlecht leben, welches
ihnen bei der Geburt zugeschrieben wurde. Dazu zahlen z. B. Menschen, die transgender, transsexuell, transident, nicht binar,
abinar oder genderqueer sind, oder ein ganz anderes Wort fur ihr Geschlecht verwenden.

In queeren Zentren kannst du neben psychosozialer
Beratung auch Peer-Beratung von Menschen in
ahnlichen Lebenslagen bekommen. Die Beratung wird
also von qualifizierten trans* Personen durchgefthrt.
Das Besondere dabei ist, dass die Berater*innen mit
ihren eigenen Erfahrungen helfen kdnnen. AuBerdem
gibt es hier Selbsthilfegruppen und viele andere
Gruppen, in denen du Anschluss finden kannst.

Andersraum - Hannovers Queeres Zentrum
AsternstralRe 2, 30167 Hannover

0511 3400 1346

andersraum.de

QueerUnity - Hannovers Queeres
Jugendzentrum

Beratungsangebot flr Jugendliche und ihre
Angehdrigen

Kdénigsworther Stral3e 13, 30167 Hannover
0511 3400 1347

queerunity.de

STI-Beratung

Du suchst Beratung zum Thema sexuell

Ubertragbare Infektionen (STI)? Die Beratungs- und
Untersuchungsangebote finden in einer vorurteilsfreien
und wertneutralen Atmosphare statt und richten sich
bewusst auch an trans* Personen.

Region Hannover Fachbereich Gesundheit
Beratungsstelle fir sexuelle Gesundheit
WeinstraBe 2-3, 30171 Hannover

@ 051161643113

CheckPoint Hannover

Lange Laube 14, 30159 Hannover
0511 360 6960
checkpointhannover.info
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