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»-Oben ohne® - Eine Frage der Identitit?

In Gottinger Schwimmbadern dirfen Frauen nun oberkérperfrei baden. Ware das auch in Helmstedt denkbar?

Von Michéle Férster

Helmstedt. Kaum eine Debatte spal-
tet die Meinungen derzeit so sehr,
wie jene um die weibliche Brust -
und das ausgerechnet im Ur-
sprungsland der Freikorperkultur.
Anlass der Diskussion ist ein Vor-
fall, der sich im vorigen Jahr in der
Universitatsstadt Gottingen zuge-
tragen hat. Mina Berger, deren Na-
me ein Pseudonym ist, wurde wegen
Oben-ohne-Badens des Schwimm-
bades verwiesen und erhielt Haus-
verbot. Bergers Begriindung fiir die
Weigerung, ihre Briiste zu verde-
cken, war, sich nicht als Frau zu
identifizieren. Sie bezeichnet sich
selbst als non-bindr, fiihlt sich also
weder dem weiblichen noch dem
ménnlichen Geschlecht zugehorig.
Fiir das Schwimmbad war das
oberkgrperfreie Baden einer Per-
son mit weiblichen sekundéren Ge-
schlechtsmerkmalen hingegen ein
Kklarer VerstoR gegen die Badeord-
nung. Diese Entscheidung l6ste
nicht nur in der Gesellschaft, son-
dern auch in der Gottinger Politik
eine Diskussion aus. Im Wesentli-
chen ging es um die Frage: Warum
darf die ménnliche Brust zu sehen
sein, die weibliche aber nicht?
Héufig wird dieser Unterschied
mit einer stirkeren Sexualisierung
der weiblichen Brust begriindet.
Nach Ansicht des Queeren Netz-
werks Niedersachsen (QNN) ist
diese Argumentation jedoch langst
iberholt. ,Es gibt keinen guten
Grund, warum die als weiblich ver-
standene Brust stark sexualisiert
wird und entsprechend verdeckt

»Einige Herren sind
oben ohne auch kein
Hingucker. Das wird
allerdings gesell-
schaftlich akzep-
tiert.”

Facebook-Userin zu Oben-ohne-Baden

werden muss, wihrend eine flache

Brust auch auRerhalb  von
Schwimmbidern offen gezeigt wer-
den kann“, kommentiert die stell-
vertretende QNN-Geschiftsfiihre-
rin Melissa Depping. Es werde
falschlicherweise davon ausgegan-
gen, dass sich das Geschlecht einer
Person immer an ihrem Korper ab-
lesen lieBe.

Eine haltbare Begriindung fiir die
Ungleichbehandlung konnte auch
die Géttinger Politik nicht finden -
daher wurde nun ein neuer Be-
schluss erlassen. Seit dem 1. Mai

Hich finde

es eher
schockierend,
dass es

bisher

nicht erlaubt war.”

Facebook-Userin zu Oben-ohne-Baden

diirfen  alle  Badegdste  die
Schwimmbider in Gottingen am
Wochenende ohne Oberkdrperbe-
kleidung besuchen. Der Modellver-
such soll zundchst bis 31. August
laufen. Solche Projekte, die zu mehr
Akzeptanz von kérperlicher und ge-
schlechtlicher Vielfalt und einer
Normalisierung in unserer Gesell-
schaft fithren, seien laut Depping zu
begriilen: ,,Auf langere Sicht erach-
ten wir es als sinnvoll, wenn mehre-
re Schwimmbider dhnliche Rege-
lungen aufnehmen.“

Doch wie halten es die Freibdder
im Kreis Helmstedt mit dem Thema
Oben-ohne-Baden? ,Das ist fiir uns
kein Thema*, sagt Christian Seiden-
kranz, Geschiftstiihrer der Stadt-
werke Konigslutter, die das Hallen-
und Freibad Lutterwelle betreiben.
,Wir werden unsere Hausordnung
nicht dndern.“ Im Freibad Rébke,
wo derzeit bereits der Saisonkarten-
Vorverkauf lduft, sind die Giste
neugierig. Einige hitten sich schon
an der Kasse erkundigt, ob das

,Vielleicht ist es

ein bisschen ver-
altet, dass die weib-
liche Brust sexuali-
siert und deshalb
verhillt wird = und
die méannliche
nicht.”

Facebook-Userin zu Oben-ohne-Baden

Oben-ohne-Baden fiir Frauen er-
laubt werde. ,, Derzeit wird die Mog-
lichkeit zumindest diskutiert*, sagt
Gina Béathke, die in der Samtge-
meinde Nord-Elm unter anderem
fiir das Rébker Bad zustdndig ist.
Auch das oberkorperfreie Sonnen
auf der Liegewiese sei Frauen laut
Badeordnung nicht gestattet.
Henning Thiele, Geschiftsfiihrer
der Béder- und Dienstleistungsge-
sellschaft Helmstedt, die das Helm-
stedter Julius-Bad betreibt, befiirch-
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»Ich hoffe nur, dass
es dann keine Uber-
griffe auf die Frauen
gibt. SchlieBlich
besuchen auch Per-
sonen aus anderen
Kulturkreisen die
Freibader.“

Facebook-Userin zu Oben-ohne-Baden

tet, dass eine Oben-ohne-Regelung
bei den Gésten nicht gut ankdme.
Schon der Versuch, eine gemischte
Sauna zu etablieren, sei gescheitert.
Doch die Debatte werfe weitere Fra-
gen auf, etwa nach Unisex-Toiletten,
die von Menschen jeden Ge-
schlechts benutzt werden konnen.
LAber wenn jemand unbedingt
oberkorperfrei baden machte, fin-
den wir eine Losung®, ist er tiber-
zeugt. ,Fiir mich personlich ist das
sowieso nichts Schlimmes.“

»Einfach mal wieder
singen“ in
Emmerstedt

Emmerstedt. In der St.-Petri-Kirche
in Emmerstedt wird Sonntag, 15.
Mai, 18 Uhr, ein musikalischer Got-
tesdienst mit Carsten Ruf gefeiert.
Mit seinem neuen Angebot ,Can
sing!“14dt der Popularmusiker zum
gemeinsamen Singen neuer poppig-
jazziger Lieder ein, wie es in einer
Mitteilung heilt. Aus der Fiille der
neu erschienenen Liederbiicher der
vergangenen 20 Jahre habe Ruf§ etli-
ches Notenmaterial gesichtet und
biete den Kirchengemeinden an,
manche Lieder fiir Jung und Alt be-
kannt zu machen. Zudem werde ge-
rade in widrigen Zeiten immer wie-
der der Wunsch geduRert, ,einfach
mal wieder zusammen zu singen‘.

Das Programm beginnt um 14.30 Uhr
und endet mit dem Gottesdienst mit
den eingeUbten Liedern vom Nachmit-
tag. Anmeldung bis 8. Mai im Pfarrbu-
ro Emmerstedt unter @ (05351) 3654
oder E-Mail gemeindebrief.emmers-
tedt@gmail.com. red

Erinnerung an jiidisches Leid aufpolieren

Rund um den 8. Mai werden Stolpersteine poliert. In Schéningen bernehmen das Schiler.

Von Sebahat Arifi

Schoningen/Konigslutter. Als Tag
der Befreiung ist der 8. Mai in die
Geschichtsbiicher  eingegangen,
denn er markiert das Ende des
Zweiten Weltkrieges. Dieses histori-
sche Datum nutzt das Israel-Jacob-
son-Netzwerk, um an den Genozid
der Juden zu erinnern. Regionsweit
finden rund um das Datum Aktio-
nen statt, auch bei uns.

Mit , Erinnerung aufpolieren® ist
der zweite regionale Putztag von
Stolpersteinen {iberschrieben, der
zwischen Harz und Heide stattfin-
det. Daran beteiligt sich auch der
Arbeitskreis Stolpersteine aus Ko-
nigslutter.

Dieser will am Samstag, 7. April,
ein ,sichtbares Zeichen gegen Anti-
semitismus und Menschenhass set-
zen“, wie Christine M. Kaiser dazu
schreibt. Um 10 Uhr werden die bei-
den in der BahnhofstraRe 16 fiir
Henny und Adolf Klimt verlegten

HIER WOHNTE

Stolpersteine fir das Ehepaar Klimt.

Stolpersteine aufpoliert. Dazu wer-
den Ausziige aus ihrer Lebensge-
schichte erzéhlt und Blumen nie-
dergelegt.

Essind die einzigen beiden in Ko-
nigslutter verlegten Stolpersteine,
in Schéningen sind es deutlich
mehr. Insgesamt 38 der Erinne-
rungssteine gibt es dort. Drei Schu-
len iibernehmen dafiir die Putz-Pa-
tenschaften und beteiligen sich

Dreimal im Jahr poliert der Arbeitskreis Stolpersteine aus Konigslutter die
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ebenfalls mit Aktionen, wie Man-
fred Saak vom Schoninger Arbeits-
kreis Stolpersteine und Gedenk-
arbeit mitteilt.

Mit dem Gedenken beginnen
wird die Realschule am Freitag, 6.
Mai, am Plan 1. Am Vormittag wer-
den die Schiiler etwa zwolf bis drei-
zehn Steine aufpolieren. So viele
iibernehmen jeweils auch das Gym-
nasium sowie die Eichendorffschu-

le. Die Gymnasiasten starten am
Dienstag, 10. Mai, in der Niedern-
strale 23, und die Putzaktion der
Eichendorffschiiler findet am Don-
nerstag, 12. Mai, statt. Sie beginnen
an der WilhelmstraRe 23.

Neben der Stolperstein-Aktion
gibt es auch weitere Gedenk- und
Erinnerungsformen. Am Gymna-
sium Julianum in Helmstedt ist
noch bis zum 25. Mai die Ausstel-
lung ,,Sterne ohne Himmel - Kinder
im Holocaust“ zu sehen. Die Off-
nungszeiten sind montags und don-
nerstags von 10 bis 12 Uhr sowie am
Samstag, 14. Mai, von 14 bis 17 Uhr.
Anmeldungen sind unter @ (05351)
172530 oder per Mail an ina.gosch-
nick@stadt-helmstedt.de erforder-
lich.

Das Programm fir die gesamte Re-
gion wird durch das Israel-Jacobson-
Netzwerk gebundelt und ist im Veran-
staltungskalender auf dessen Internet-
seite veroffentlicht.

HALLO HELMSTEDT

Sebahat Arifi

findet Unkrautbe-
kampfung mit der
Flamme schwierig.

Please, don’t
burn baby

Is ich nach Helmstedt gezogen

bin, war ich irritiert, dass es
hier immer noch Brenntage gab.
Ich fand es schon damals aus um-
weltschutztechnischer Sicht eine
eigentlich langst tiberholte Einrich-
tung. RegelmiRig vervtfentlichten
auch wir die Termine. Trotz des
Wissens war ich ersteinmal kurz
im Schock, als ich einmal von der
B1 auf Helmstedt zufahrend meh-
rere aufsteigende Rauchséulen ent-
deckte, um dann festzustellen:
»Ach ja, es ist Brenntag.“ Mittler-
weile sind die abgeschafft, doch
Garten- und Grundstiicksbesitzer
nicht nur in Helmstedt brennen
weiter ganz gerne etwas ab. Besser
gesagt, sie flimmen gerne Unkraut.
Wenn ich wie neulich das zischen-
de Gerdusch eines Gasbrenners
hore, durchzuckt es mich stets:
Wie oft mussten wir schon dariiber
berichten, dass Menschen sogar
ihre eigenen Hduser niederge-
brannt haben, weil sie mit solchen
Brennern hantierten? Vor ein paar
Tagen erst hatte in Wolfsburg eine
Kita wegen Abflammarbeiten ge-
brannt. Deshalb wiirde ich sagen:
Please, don’t burn baby.

Haben Sie Fragen oder Anregungen?
Schreiben Sie an
sebahat.arifi@funkemedien.de

Rundfahrt
Grenzenlos jetzt mit
Smartphone-App

Helmstedt. Einmalig bietet der Ver-
ein Grenzenlos - Wege zum Nach-
barn allen Interessierten die Mog-
lichkeit, die neue App-gestiitzte
Rundfahrt Grenzenlos 2.0 kennen-
zulernen. Grenzenlos 2.0 wurde
laut einer Mitteilung eigens fiir Ju-
gendliche entwickelt und ist Basis
des neuen Angebots, Klassenfahr-
ten nach Helmstedt zu unterneh-
men.

Am Samstag, 7. Mai, steht die 6f-
fentliche Tour Grenzenlos 2.0 allen
Generationen offen. Treffpunkt ist
um 13.40 Uhr an der Infotafel auf
dem Holzberg in Helmstedt zum
Testen der App. Der Grenzenlos-
Bus fiahrt um 14 Uhr ab. Teilneh-
mende erhalten nach der Anmel-
dung eine detaillierte Anleitung
zum Herunterladen der App ,Zeit-
ldufe“. Anders als bei der klassi-
schen Rundfahrt Grenzenlos liege
die erste Station der Tour in Offle-
ben. Hier lernen die Teilnehmen-
den anhand kleiner Horspiele den
Alltag auf der Westseite des Eiser-
nen Vorhangs kennen.

An den néchsten Stationen - dem
Grenzdenkmal Hotensleben und
der Gedenkstitte Deutsche Teilung
Marienborn - geht es unter ande-
rem um Flucht und das Leben im
Sperrgebiet. Smartphone mit der
App und Kopfthorer sind mitzubrin-
gen. Diese Fahrt ist kostenfrei. An-
meldung unter info@grenzdenk-
maeler.de. red

Redaktion des Lokalteils
Toni Korporal




